SCHEDA DEL PROGETTO

TITOLO DEL PROGETTO: Sport e territorio

DESTINATARI: tutte le classi della scuola primaria

DESCRIZIONE DEL PROGETTO/CORSO e PERCHE’ PROPORLO:

il progetto vuole valorizzare I'educazione fisica e sportiva per la sua valenza
formativa e consiste in alcune lezioni tenute gratuitamente da allenatori, ex-
insegnanti di educazione fisica, atleti,... specializzati in diversi sport
(pallavolo,basket,...).

Iniziative come “Thiene in corsa” promosse dal comune di Thiene.

CALENDARIO: da novembre a giugno (il calendario delle lezioni sara definito
con in base alla disponibilita degli specialisti).

FINALITA’ FORMATIVE:
- promuovere, scoprire e potenziare I'attivitd motoria praticando discipline
diverse.

OBIETTIVI SPECIFICI:
- sviluppare le capacita motorie, conoscere e praticare diversi sport.

METODOLOGIE UTILIZZATE:
- giochi di squadra, percorsi, attivita motoria varia propedeutica ai diversi
sport...

SPAZI E STRUMENTI NECESSARI: palestra, cortile, attrezzi vari...

EVENTUALI SPESE PER LA SCUOLA: il progetto e gratuito







