
  

SCHEDA DEL PROGETTO 

 
TITOLO DEL PROGETTO:   

Sportello di ascolto 

  

DESTINATARI  

tutte le classi 

  

DESCRIZIONE DEL PROGETTO: 

Durante l’anno la scuola offre una possibilità di confronto e di dialogo 

mettendo a disposizione un professionista (psicoterapeuta) per affrontare 

con serenità e consapevolezza le criticità, per confrontarsi su difficoltà o 

fugare semplici dubbi. Molteplici sono le situazioni che potrebbero venire a 

crearsi nei vari contesti educativi, siano essi scolastici o familiari, e l’utilità di 

un esperto potrebbe rivelarsi importante.  

 

FINALITA’ GENERALI:   

Dare possibilità di conferire con uno psicologo in orari da definire e con le 

modalità previste ad alunni, genitori e docenti. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI (obiettivi di apprendimento):  

Gli interessati sanno di poter chiedere e ottenere un confronto costruttivo, 

supportati da un professionista in grado di fornire chiavi di lettura per 

dinamiche che dovessero apparire eccessivamente complesse. 

  

DURATA  

(quantità ore totali / un quadrimestre / tutto l’anno): tutto l’anno 

 

CALENDARIO  

(indicativamente):  

tutto l’anno (su appuntamento in base al calendario stabilito con l’esperta) 

 

METODOLOGIE UTILIZZATE: 

Confronto clinico, dialogo 

 

SPAZI E STRUMENTI NECESSARI: 

spazi scolastici 

 



EVENTUALI SPESE PER LA SCUOLA E PERSONALE IMPEGNATO 

(materiale, esperto esterno, ecc.): dott.ssa Sara Tescari 

  

 


